Jt Region Stockholm 1(2)

Barn- och ungdomspsykiatri INFORMATIONSMATERIAL Dokumentnummer:
INF-22167-v.2.0

Vagar till BUP-kontakt

Information till socialtjansten

Barn- och ungdomspsykiatrin (BUP) ar en medicinsk verksamhet som ger vard
och behandling p4 frivillig grund, enligt Halso- & Sjukvardslagen (HSL), samt i
vissa fall tvingsvard, enligt Lagen om Psykiatrisk Tvangsvard (LPT). All hilso-
och sjukvard omfattas av samma sekretessregler. Det rader sekretess mellan
halso- & sjukvard och socialtjanst.

Exempel pa hur ett barn/en ungdom kan bli patient inom
BUP:

e Remiss
Annan verksamhet som omfattas av HSL remitterar sin patient till BUP.
Exempel pa sddan verksamhet ar elevhilsans medicinska del. Remiss
forutsatter samtycke fran patient/vardnadshavare.

e Egen vardbegiran
Barn och ungdomar kan sjilva soka vard inom BUP.

e Egen vardbegiran
Vardnadshavare kan gora en vardbegaran for sitt barns rakning.

Kontakt med BUP forutsatter samtycke fran samtliga vardnadshavare.
Undantag kan goras for en forsta bedomning av virdbehov men vid eventuell
fortsatt BUP-kontakt kravs samtycke fran samtliga virdnadshavare.

Om en av tva vardnadshavare ej samtycker till att ett barns konstaterade
vardbehov tillgodoses sa kan socialnamnden besluta att vardatgarden dnda far
vidtas (Foraldrabalken, 6 kap. 13a §).

I de fall barnet/ungdomen ar placerat med stod av LVU tar socialnimnden over
vardnadshavarnas roll rorande hilso- sjukvardsinsatser som barnet/ungdomen
har behov av.
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Verksamheter som inte omfattas av Halso- och
Sjukvardslagen, exempelvis socialtjansten, kan formedla
kontakt med BUP enligt féljande:

e Socialtjansten kan vara behjilplig och motivera virdnadshavare eller
ungdom att sjalva formulera en vardbegéaran och pa sa sitt efterfraga tid
for bedomning av vardbehov pa BUP. Det kan t.ex. innebara att
socialtjansten tillsammans med vardnadshavare formulerar en
vardbegiran eller dr med vid telefonsamtal.

e Socialtjansten kan ta initiativ till SIP-mote och pa sa sitt formedla
kontakt med BUP. En viktig komponent nar det giller SIP ar
att patient/vardnadshavare lamnar samtycke till att de inbjudna, i detta
exempel Socialtjinsten och BUP, deltar i motet. Darmed ar
sekretessfragan 10st och man bokar vanligtvis tid for uppfoljning utifran
patientens samtycke. Darmed har man ocksa l6st fragan om aterkoppling
mellan den kommunala verksamheten socialtjansten och
sjukvardsverksamheten BUP.

e Socialtjansten kan konsultera BUP utan att uppge barnets/ungdomens
namn for att radgora om rimlig vardniva samt lampligaste forfaringssatt
for att formedla kontakt med sjukvarden.

Link till Socialstyrelsens termbank.
http://termbank.socialstyrelsen.se/?Terml=

Definition av termen "Remiss"
Handling som utgor bestillning av tjanst eller begaran om overtagande av
vardansvar for en patient.

Definition av termen "Patient"
Person som erhaéller eller ar registrerad for att erhalla halso- och sjukvard.

Definition av termen "Véardbegéran"
Begiran om erhallande av halso- och sjukvard.

Definition av "Vardéatagande”
Beslut av mottagande vardenhet att acceptera vardbegéran.

Definition av termen "Samordnad Individuell Plan"

Vard- och omsorgsplan som beskriver insatser/atgarder som den enskilde har
behov av fran bade hilso- och sjukvard och socialtjanst och som tagits fram
genom samordnad vard- och omsorgsplanering.
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