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Innehåll

• Bakgrund
• Innehållet i överenskommelsen
• Innehållet i rutinen
• Mentifrågor
• Dialog



Överenskommelse och rutin i Stockholms län

Bakgrund

Placerade barn & unga | 
Storsthlm

https://www.storsthlm.se/samverkansomraden/god-och-nara-vard-och-omsorg/vard-och-omsorg-i-samverkan/barn-unga/placerade-barn-unga/
https://www.storsthlm.se/samverkansomraden/god-och-nara-vard-och-omsorg/vard-och-omsorg-i-samverkan/barn-unga/placerade-barn-unga/


Stödmaterial från Socialstyrelsen

https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-
regler/omraden/barn-och-unga/barn-och-unga-i-
socialtjansten/placerade-barn-och-unga/

https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/barn-och-unga/barn-och-unga-i-socialtjansten/placerade-barn-och-unga/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/barn-och-unga/barn-och-unga-i-socialtjansten/placerade-barn-och-unga/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/barn-och-unga/barn-och-unga-i-socialtjansten/placerade-barn-och-unga/


Vad säger lagen? 

• Socialtjänsten ska initiera vårdinsatser och tillgodose 
omsorgsbehov.

• Socialnämnden ska verka för att placerande barn få den hälso-, 
sjuk- och tandvård som de behöver.

• Regionen har en skyldighet att på initiativ av socialnämnden 
erbjuda ett barn eller ung person en sådan hälsoundersökning. 
Undersökningen omfattar områdena fysisk, psykisk och oral 
hälsa. 



Från samverkansrutinen



Vad har vi kommit överens om?

Gemensam målsättning:
• säkerställa att barn och unga som vårdas utanför det egna hemmet får tillgång till hälso-, sjuk- och 

tandvård på samma villkor som andra barn och unga

Gemensamt syfte: 
• Stärka barnperspektivet
• Förtydliga ansvarsfördelningen och stärka samverkan mellan parterna
• Öka förutsättningar för att lagar och regler följs
• Öka förutsättningarna för tidiga och samordnade insatser



Förtydligar respektive huvudmans ansvar

• Alla har ett ansvar för att initiera samverkan. Kommunen har det yttersta ansvaret, men det fråntar 
inte någon annan verksamhet sitt ansvar. 

• Regionen ska bistå socialnämnden med rådgivning/samråd i frågor som kräver medicinsk 
kompetens inför, under och efter ett barns eller en ung persons placering

• Socialtjänsten ska aktivt verka för att samverkan kommer till stånd, oavsett om den enskilde 
samtycker till (SIP) eller inte.

• Tandvården har dock ingen skyldighet att initiera eller kalla till en SIP, och är inte heller skyldiga att 
delta i arbetet med planen. 

• Tandvården kan uppmärksamma socialtjänsten på att ett behov av samordning finns.



Vad har vi mer kommit överens om?
• Överenskommelsen gäller även privata utförare.
• Regionen återkopplar kostnadsfritt till socialtjänsten medicinska bedömningar både från 

hälsoundersökningar enligt SoL och läkarundersökningar enligt LVU.
• Regionen åtar sig kostnadsansvaret för genomförande av läkarundersökning av barn och 

ung person enligt 32 § LVU och utställande av tillhörande läkarintyg.

Kommun och region ska:
• säkerställa att berörda verksamheter samverkar lokalt kring överenskommelsen och rutin 

gällande samverkan kring hälso-, sjuk- och tandvård för placerade barn och unga.
• ha samverkansformer på lokal nivå för att hantera komplexa frågeställningar och ärenden
• tillhandahålla resurser som säkerställer att verksamheterna kan leva upp till 

överenskommelsen, att göra överenskommelsen känd hos all berörd personal
• hålla varandra informerade om hur tillgängligheten utvecklas i de berörda verksamheterna 

vad gäller öppettider och kontaktvägar.



Särskilt om innehåll i rutin

• Definition av centrala begrepp
• Vilka olika placeringsformer som ingår (även skyddade 

boenden)
• Det är socialtjänstens och hälso-, sjuk- och tandvårdens ansvar 

att kontinuerligt ge barnet/den unge information på ett sätt så att 
barnet/den unge förstår

• SIP
• När barnet/den unge placeras utanför Stockholms län



INFÖR PLACERING   VID VERKSTÄLLANDE AV PLACERING

Socialtjänsten 

 Begäran om 
hälsoundersökning 
fysisk och psykisk 
hälsa

 Begäran om 
hälsoundersökning 
oral hälsa 

 Besluta om 
läkarundersökning 
enligt LVU

 Begäran om 
läkarundersökning 
enligt LVU

Region Stockholm
 
 Erbjuda 

hälsoundersökning 
fysisk och psykisk 
hälsa

 Erbjuda 
hälsoundersökning 
oral hälsa 

 Erbjuda  
läkarundersökning 
enligt LVU

Översikt samverkansrutinen (bild 1 av 2)

Socialtjänsten 

 Initiera hälso- och 
sjukvårdsinsatser

 Vid behov 
sammankalla till SIP

 Initiera 
tandvårdsinsatser

Region Stockholm

 Vid utskrivning från 
slutenvård, 
sammankalla till 
SIP vid behov



UNDER PLACERING  INFÖR AVSLUT AV PLACERING
  Socialtjänsten
 

 Överväga behov 
av att följa upp SIP

Aktuell vårdgivare i 
hemregionen eller 
vårdregionen

 Om ej redan gjorts 
inför placering -  
erbjuda 
hälsoundersökning 
fysisk och psykisk 
hälsa

 Om ej redan gjorts 
inför placering -  
erbjuda 
hälsoundersökning 
oral hälsa 

 Erbjuda hälso-, sjuk- 
och tandvårdsinsatser 
utifrån behov som 
framkommit i 
hälsoundersökningen 

Socialtjänsten
 

 Vid behov 
sammankalla till 
SIP

Tandvården och 
hälso- och sjukvården

 Tandvården: 
Lämna underlag till 
socialtjänsten inför SIP-
planering

 Hälso- och sjukvården: 
Medverka vid SIP-
planering

EFTER PLACERING ska alla berörda 
verksamheter fortsätta att erbjuda de stödinsatser samt 
hälso-, sjuk- och tandvårdsinsatser som överenskommits 
i SIP eller genom annan form av samverkan.    



Rutinen anger vårdgivare att kontakta 

Hälsoundersökning 
fysisk och psykisk hälsa

Hälsoundersökning 
oral hälsa

Läkarundersökning 
enligt 32 § LVU
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